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2. Dane wyj ściowe do projektowania 

2.1. Przedmiot opracowania 
Przedmiotem niniejszego opracowania jest wykonanie projektu instalacji 
elektrycznych dla zadania: Przebudowa pomieszczeń na potrzeby centralnej 
sterylizatorni - Regionalnego Szpitala w Kołobrzegu. 

2.2. Zakres opracowania 
Zakres obejmuje: 
− Zaprojektowanie rozdzielnicy elektrycznej sterylizatorni - RS1 
− Instalacje wewnętrzne oświetlenia podstawowego i awaryjnego,  
− Instalacje wewnętrzne gniazd wtykowych oraz podłączenia urządzeń 
− Instalacje niskoprądowa - domofon 

2.3. Podstawa opracowania 
Podstawę opracowania stanowią: 
− Koncepcja rozwiązań techniczno – technologicznych oraz ustalenia pomiędzy 

Inwestorem a Projektantami 
− Projekty branżowe instalacji i architektury 
− Katalogi, karty katalogowe producentów 
− Obowiązujące normy i przepisy prawne 

2.4. Stan istniej ący 
Budynek istniejący zasilany na podstawie umowy z zakładem energetycznym. 
Instalacje elektryczne wewnętrzne objęte opracowaniem Inwestor zakwalifikował jako 
do wymiany. 

2.5. Stan projektowany 
We wszystkich pomieszczeniach objętych opracowaniem zaprojektowano nowe 
instalacje elektryczne o napięciu 230/400V oraz niskoprądowe. Moc przyłączeniowa 
obiektu pozostaje bez zmian, gdyż modernizacja nie wpłynie na zwiększenie 
konsumpcji elektroenergetycznej obiektu. 
Do opracowania przyjęto energooszczędne oprawy oświetleniowe wykonane w 
technologii LED – które mają za zadanie obniżyć koszty bieżącej eksploatacji i 
konsumpcji energii elektrycznej. 
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3. Opis techniczny 

3.1. Punkt przył ączenia  
Poza zakresem opracowania. Opracowanie tyczy się instalacji wewnętrznych 
zalicznikowych.  
Tablicę RS1 należy zasilić z wolnego pola istniejącej rozdzielnicy RNN - w tym celu 
wstawić aparat typu RBK 00 z wkładkami topikowymi WT00 63A gG.  
Instalacje centralnej sterylizatorni nie wymagaj ą zasilania gwarantowanego. 

3.2. Pomiar energii 
Poza zakresem opracowania. Opracowanie tyczy się instalacji wewnętrznych 
zalicznikowych, które nie wymagają instalacji dodatkowych układów pomiarowych. 

3.3. Bilans mocy 
Modernizacja nie ma wypływu na bilans mocy, ponadto Inwestor oświadcza iż 
monitoruje cały obiekt pod względem zapasu mocy, w przypadku zbliżeń do mocy 
szczytowej powołuje zespół odpowiedzialny za wzrost mocy w obiekcie.  

3.4. Zasilanie obiektu 
Bez zamian 

3.5. Układ sieci odbiorczej 
Układ sieci odbiorczej zaprojektowano w układzie TN-S, tzn. że rozdział przewodu 
PEN na PE i N powinien być zrealizowany w rozdzielnicy głównej obiektu. 
Rezystancja uziomu nie może być większa niż 10Ω. 

3.6. Modernizacja rozdzielnicy RNN 
W celu wymiany instalacji elektrycznej w pomieszczeniach objętych opracowaniem 
przewidziano nową rozdzielnicę sterylizatorni dla etapu 1 oznaczoną jako RS1.  
Rozdzielnicę RNN należy rozbudować o rozłącznik bezpiecznikowy kasetowy RBK 
00 z wkładkami WT00 63A gG i podłączyć kabel 5xYKY1x16mm2 będący zasilaniem 
nowej tablicy RS1. Zasilanie rozdzielnicy RNN – bez zmian 

3.7. Wyłącznik główny 
Istniejący wyłącznik główny oraz lokalne ręczne przyciski przeciwpożarowe – 
pozostają bez zmian 

3.8. Instalacja gniazd wtyczkowych U=230V - ogólneg o przeznaczenia 
Instalację gniazd wtyczkowych wykonać jako wtynkową. Przewody układać na 
wysokości >2,3m lub 0,4m. Obwody gniazd zabezpieczono zbiorczo wyłącznikami 
różnicowoprądowymi ∆IN=30mA typu AC, oraz wyłącznikami instalacyjnymi 
nadprądowymi. Instalację zasilania gniazd wtyczkowych U=230V należy wykonać 
przewodami YDYp3x2,5mm2 lub zgodnie ze schematem zasilania. W 
pomieszczeniach suchych stosować osprzęt o stopniu ochrony IP20, w 
pomieszczeniach mokrych osprzęt szczelny co najmniej IP44. Gniazda w 
pomieszczeniach montować na wysokości 0,3m - komunikacja, 1,2m nad blatami i 
1,4m przy umywalkach 

3.9. Instalacja gniazd wtyczkowych U=230V  - komput erowych 
Instalację gniazd wtyczkowych komputerowych wykonać jako wtynkową w 
pomieszczeniach czystych. Przewody układać na wysokości >2,3m lub 0,4m. 
Obwody gniazd zabezpieczono zbiorczo wyłącznikami różnicowo-prądowymi 
∆IN=30mA typu A, oraz wyłącznikami instalacyjnymi nadprądowymi. Instalację 
zasilania gniazd wtyczkowych U=230V należy wykonać przewodami YDYp3x2,5mm2 
lub zgodnie ze schematem zasilania. W pomieszczeniach suchych stosować osprzęt 
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o stopniu ochrony IP20, w pomieszczeniach mokrych osprzęt szczelny co najmniej 
IP44. 

3.10. Instalacja o świetlenia 
Przewody układać na wysokości >2,3m od podłogi (możliwie z instalacją gniazd 
wtyczkowych). Instalację oświetlenia wykonać przewodem YDYp3x1,5mm2 lub 
YDYp4x1,5mm2. Stopień ochrony łączników w pomieszczeniach suchych IP20. W 
pomieszczeniach mokrych oraz na zewnątrz zastosować osprzęt szczelny co 
najmniej IP44. Należy przyłączyć do obwodów oświetlenia w pomieszczeniach 
miejscowe wentylatory wyciągowe z podtrzymaniem czasowym (wskazane w 
projekcie branży sanitarnej). 
Zaprojektowano oświetlenie wnętrz zgodnie z normą PN-EN 12464-1, zastosowane 
oprawy oświetleniowe należy traktować jako przykładowe, z możliwością zamiany na 
inne o równoważnych parametrach tak aby uzyskane za pomocą ich oświetlenie było 
zgodne z normą. Do opraw oświetleniowych i wentylatorów należy stosować 
przewody YDYp3x1,5mm2 lub YDYp4x1,5mm2, Łączniki oświetlenia instalować w 
przedziale wysokości h=1,2m – 1,4m od poziomu podłogi.  
Przyjęte natężenie oświetlenia dla poszczególnych pomieszczeń zgodnie z normą i 
przeznaczeniem. 

3.11. Instalacja o świetlenia ewakuacyjnego 
Zgodnie z normą PN-EN 1838, PN-EN 50172 przewidziano oświetleniowe 
ewakuacyjne E>=1lx. Celem oświetlenia drogi ewakuacyjnej jest umożliwienie 
bezpiecznego wyjścia z miejsc przebywania osób przez stworzenie warunków 
widzenia umożliwienia identyfikacji i użycie dróg ewakuacyjnych. Oprawy 
ewakuacyjne działające przez okres 1 godziny od zaniku napięcia. Czas załączania 
t<1 sek. Nad drzwiami wyjściowymi zamontować oprawy oświetlenia ewakuacyjnego 
z piktogramem „WYJŚCIE EWAKUACYJNE”. 

3.12. Zasilanie central wentylacyjnych 
Należy wykonać podłączenie do zasilania central wentylacyjnych oraz 
klimatyzatorów zgodnie ze schematem zasilania i DTR dostarczonych urządzeń.  

3.13. Instalacja teleinformatyczna - domofonowa 
Projektuje się instalację domofonową przewodem YTKSYekw 10x2x0,5 pod tynkiem.  
System domofonowy lub wideodomofon z możliwością otwierania drzwi za pomocą 
kart ID lub kodu.  
Domofon powinien umożliwiać połączenia pomiędzy punktami wywołania (wejściami 
oraz unifonami określonymi przez Inwestora)-zgodnie ze schematem ideowy rys. E2. 
Do wszystkich miejsc wymagających instalacji domofonowej należy doprowadzić 
okablowanie. Instalację wykonać jak dla stanu docelowego (etap 1 + etap 2) 
Zasilacz domofonu z potrzymaniem bateryjnym t=8h, zasilić z rozdzielnicy RS1 
napięciem 230V 
Wszystkie trasy przewodów niskonapięciowych należy odseparowywać od instalacji o 
napięciu U=230/400V, poprzez: odpowiednią odległość separacyjną co najmniej 
10mm lub osobną trasę kablową lub zastosowanie rur osłonowych czy przegród, 
przejścia pod kątem prostym są dozwolone. 

3.14. Trasy kablowe 
Podczas tyczenia tras kablowych należy uwzględnić konstrukcję budynku oraz 
bezkolizyjność z innymi instalacjami i urządzeniami, trasa powinna przebiegać 
wzdłuż linii prostych równoległych i prostopadłych do ścian i stropów.  

3.15. Instalacja miejscowych poł ączeń wyrównawczych 
Wykonać połączenia wyrównawcze dodatkowe (miejscowe), łączących wszystkie 
części przewodzące obce ze sobą oraz z przewodami ochronnymi LgYżo 4mm2 i 
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miejscową szyną wyrównania potencjałów oraz szyną ochronną PE w najbliższej 
tablicy elektrycznej. Dotyczy to takich części przewodzących jak: wszelkiego rodzaju 
metalowe stoły, kanały, obudowy urządzeń technicznych, konstrukcje i zbrojenia 
budowlane. 

3.16. Ochrona 
Ochrona przeciwporażeniowa (według PN-IEC 60364) 
Ochrona podstawowa przed dotykiem bezpośrednim zapewniona poprzez: 
− izolowanie części czynnych 
− zastosowanie urządzeń o stopniu ochrony IP powyżej 2X 
Zastosowano samoczynne wyłączenie zasilania poprzez: 
− użycie bezpieczników, wyłączników nadmiarowoprądowych  
− Ochrona dodatkowa realizowana poprzez zastosowanie wyłączników 

różnicowoprądowych o prądzie zadziałania ∆IN = 30mA. 
Ochrona przed przeciążeniami i zwarciami: 
− Realizowana za pomocą bezpieczników i wyłączników instalacyjnych. 

3.17. Uwagi ko ńcowe 
Całość robót instalacyjnych i montażowych wykonać zgodnie z PN-IEC, PBUE oraz 
warunkami technicznymi odbioru robót budowlano-montażowych cz. V – Instalacje 
elektryczne. Po wykonaniu instalacji należy wykonać pomiary sprawdzające zgodnie 
z PN-IEC 60364-6-61, wykonać próby montażowe.  
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4. Obliczenia techniczne 

4.1. Sprawdzenie skuteczno ści ochrony przeciwpora żeniowej 

Warunek samoczynnego wyłączenia zasilania 
Sprawdzenie warunku samoczynnego wyłączenia zasilania w systemie TN-S wykonać 
metodą pomiarową sprawdzając warunek: 
Gdzie: 
Zs – impedancja pętli zwarcia 
Ia – prąd wyłączający po czasie 0,2s dla urządzeń ruchomych oraz 5s dla urządzeń 

połączonych na stałe 
 
 
Dla obwodu głównego (WT 00 63A) 
Zabezpieczenie WT 00 63A t<5s, Ia=k*63A, k=5, Ia = 315A. 
 

 

 
Warunek samoczynnego wyłączenia zasilania dla obwodu głównego będzie spełniony 
przy impedancji Ω≤ 73,0SZ  

 
 
Dla obwodu o świetlenia (B10A) 
Zabezpieczenie S301 B10A t<5s, Ia=k*10A, k=5, Ia = 50A. 
 

 

 
Warunek samoczynnego wyłączenia zasilania dla obwodu oświetlenia będzie spełniony 
przy impedancji Ω≤ 6,4SZ  

 

Dla obwodu gniazd wtyczkowych 
Zabezpieczenie S301 B16A t<5s (Ia=k*16A) k=5, Ia = 80A. 
 

 

Warunek samoczynnego wyłączenia zasilania dla obwodu gniazd wtykowych będzie 
spełniony przy impedancji Ω≤ 8,2SZ  

 
Dla zabezpieczenia ró żnicowo-pr ądowego – wszystkie obwody 
Przy zastosowaniu wyłączników różnicowoprądowych musi być spełniony warunek: 

 

gdzie: 
Ra – suma rezystancji uziomu ochronnego części przewodzących dostępnych 
Ia = 30mA – prąd zapewniający samoczynne zadziałanie urządzenia ochronnego 
25V – napięcie bezpieczne 

 

 

 
Maksymalna warto ść rezystancji wg normy N SEP E-001 R<30 Ω. 

Ochrona poprzez zabezpieczenie wył ącznikiem ró żnicowopr ądowym b ędzie 
skuteczna 

 
 

OaS UIZ ≤*

Ω≤ 8,2SZ
a

O
S I

U
Z ≤

A
V

ZS 80
230≤

Ω⇒≤ 833
03,0

25
A

V
Ra

VIR aa 25* ≤

a

O
S I

U
Z ≤

A
V

ZS 50
230≤ Ω≤ 6,4SZ

a

O
S I

U
Z ≤

A
V

ZS 315
230≤ Ω≤ 73,0SZ



 

8 

 

 
5. Informacja dotycz ąca bezpiecze ństwa i ochrony zdrowia 
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Na podstawie ROZPORZĄDZENIE MINISTRA INFRASTRUKTURY z dnia 23 czerwca 
2003 r (Dz. U. Nr 120, poz. 1126) w sprawie informacji dotyczącej bezpieczeństwa i 
ochrony zdrowia oraz planu bezpieczeństwa i ochrony zdrowia sporządzono niniejsze 
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opracowanie zakresie objętym projektem branży elektrycznej. Wykonywanie robot 
budowlanych wiąże się z narażeniem pracowników na oddziaływanie czynników 
niebezpiecznych, stwarza wiele potencjalnych możliwości występowania groźnych 
wypadków przy pracy i wymaga zachowywania na co dzień szczególnych zasad 
bezpieczeństwa i higieny pracy, regulowanych na ogół stosownymi aktami prawnymi. 
Osobą odpowiedzialną za przestrzeganie przepisów BHP jest kierownik robot, który 
zapewnia: 
• organizację pracy w sposób gwarantujący bezpieczne i higieniczne warunki pracy 
• przestrzeganie przepisów oraz zasad bezpieczeństwa i higieny pracy, usuwanie 

stwierdzonych uchybień w tym zakresie oraz kontrolowanie wykonania przepisów, 
• zapewnia wykonanie nakazów, wystąpień, decyzji i zarządzeń wydawanych przez 

organy nadzoru nad warunkami pracy 
• zna, w zakresie niezbędnym do wykonywania ciążących na nim obowiązków, przepisy o 

ochronie pracy, w tym przepisy oraz zasady bezpieczeństwa i higieny pracy 
• zaznajomienie pracowników z zakresem ich obowiązków, sposobem wykonywania 

pracy na wyznaczonych stanowiskach, w tym zapewnia przeszkolenie pracowników w 
zakresie bezpieczeństwa i higieny pracy przed dopuszczeniem ich do pracy oraz 
zapewnia prowadzenie okresowych szkoleń w tym zakresie. 

• wyznacza koordynatora sprawującego nadzór nad bezpieczeństwem i higieną, w razie 
gdy jednocześnie w tym samym miejscu wykonują pracę pracownicy zatrudnieni przez 
rożnych pracodawców 

Przy pracach na: konstrukcjach budowlanych bez stropów, a także przy ustawianiu lub 
rozbiórce rusztowań oraz przy pracach na drabinach na wysokości powyżej 2m nad 
poziomem terenu zewnętrznego lub podłogi należy w szczególności: 

1. Przed rozpoczęciem prac sprawdzić stan techniczny konstrukcji lub urządzeń, na 
których mają być wykonywane prace, w tym ich stabilność, wytrzymałość na 
przewidywane obciążenie oraz zabezpieczenie przed nie przewidywaną zmianą 
położenia, a także stan techniczny stałych elementów konstrukcji lub urządzeń 
mających służyć do mocowania linek bezpieczeństwa, 

2. Zapewnić stosowanie przez pracowników, odpowiedniego do rodzaju 
wykonywanych prac, sprzętu chroniącego przed upadkiem z wysokości jak: szelki 
bezpieczeństwa z linką bezpieczeństwa przymocowaną do stałych elementów 
konstrukcji, szelki bezpieczeństwa z pasem biodrowym (do prac w podparciu - na 
słupach, masztach itp.), 

3. Zapewnić stosowanie przez pracowników hełmów ochronnych przeznaczonych do 
prac na wysokości 

Prace budowlane prowadzić zgodnie z obowiązującymi przepisami a w szczególności z: 
• Rozporządzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 w sprawie bezpieczeństwa i higieny 

pracy podczas robot budowlanych (Dz. U. z 2003 nr 47, poz.401) późniejszymi zmianami 
• Rozporządzeniem Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 września 1997r. w prawie ogólnych 

przepisów bezpieczeństwa i higieny pracy (Dz. U. z 1997r. 129, poz. 844) późniejszymi zmianami 
• Rozporządzenie Ministra Gospodarki z dnia 17 września 1999r. W sprawie bezpieczeństwa i higieny 

pracy przy urządzeniach i instalacjach energetycznych (Dz. U. Z 1999r. Nr 80 poz. 912) z 
późniejszymi zmianami 

• Rozporządzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 września 1996r. w sprawie rodzajów 
prac, które powinny być wykonywane przez co najmniej dwie osoby (Dz. U. z 1996r. Nr 62 poz. 288) 
z późniejszymi zmianami 

• Rozporządzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie rodzajów prac 
wymagających szczególnej sprawności psychofizycznej. (Dz. U. Nr 62, poz. 287) z późniejszymi 
zmianami 

6. Rysunki 

 

 















Zaświadczenie

Zaświadczenie zostało wygenerowane elektronicznie i opatrzone bezpiecznym podpisem elektronicznym
weryfikowanym przy pomocy ważnego kwalifikowanego certyfikatu w dniu 2013-07-01 roku przez:

Pan Łukasz STAWIREJ o numerze ewidencyjnym ZAP/IE/0105/12

adres zamieszkania  ul. Księcia Barnima III Wielkiego 3/33, 71-437 SZCZECIN

jest członkiem Zachodniopomorskiej Okręgowej Izby Inżynierów Budownictwa i posiada

wymagane ubezpieczenie od odpowiedzialności cywilnej.

Niniejsze zaświadczenie jest ważne od 2013-08-01 do 2014-07-31.

o numerze weryfikacyjnym:

Zygmunt Meyer, Przewodniczący Rady Zachodniopomorskiej Okręgowej Izby Inżynierów Budownictwa.

(Zgodnie art. 5 ust 2 ustawy z dnia 18 września 2001 r. o podpisie elektronicznym (Dz. U. 2001 Nr 130 poz. 1450) dane w postaci
elektronicznej opatrzone bezpiecznym podpisem elektronicznym weryfikowanym przy pomocy ważnego kwalifikowanego certyfikatu są
równoważne pod względem skutków prawnych dokumentom opatrzonym podpisami własnoręcznymi.)

*  Weryfikację poprawności danych w niniejszym zaświadczeniu można sprawdzić za pomocą numeru weryfikacyjnego zaświadczenia na
stronie Polskiej Izby Inżynierów Budownictwa www.piib.org.pl lub kontaktując się z biurem właściwej Okręgowej Izby Inżynierów
Budownictwa.

ZAP-Z6Q-I92-RLB *





Zaświadczenie

Zaświadczenie zostało wygenerowane elektronicznie i opatrzone bezpiecznym podpisem elektronicznym
weryfikowanym przy pomocy ważnego kwalifikowanego certyfikatu w dniu 2014-03-18 roku przez:

Pan Władysław KIRCZUK o numerze ewidencyjnym ZAP/IE/0063/07

adres zamieszkania  ul. Zawiła  5, 71-499 SZCZECIN

jest członkiem Zachodniopomorskiej Okręgowej Izby Inżynierów Budownictwa i posiada

wymagane ubezpieczenie od odpowiedzialności cywilnej.

Niniejsze zaświadczenie jest ważne od 2014-04-01 do 2014-09-30.

o numerze weryfikacyjnym:

Zygmunt Meyer, Przewodniczący Rady Zachodniopomorskiej Okręgowej Izby Inżynierów Budownictwa.

(Zgodnie art. 5 ust 2 ustawy z dnia 18 września 2001 r. o podpisie elektronicznym (Dz. U. 2001 Nr 130 poz. 1450) dane w postaci
elektronicznej opatrzone bezpiecznym podpisem elektronicznym weryfikowanym przy pomocy ważnego kwalifikowanego certyfikatu są
równoważne pod względem skutków prawnych dokumentom opatrzonym podpisami własnoręcznymi.)

*  Weryfikację poprawności danych w niniejszym zaświadczeniu można sprawdzić za pomocą numeru weryfikacyjnego zaświadczenia na
stronie Polskiej Izby Inżynierów Budownictwa www.piib.org.pl lub kontaktując się z biurem właściwej Okręgowej Izby Inżynierów
Budownictwa.

ZAP-PES-2DE-EPP *


