I. CZESC ARCHITEKTONICZNA . ... ..ottt ettt n ettt e st e et e et st et e s et et et ees e st et een s eeeeeeeeenans
[1. CZESC KONSTRUKCYJINA ...ttt ettt ettt ettt e ettt et st es et et et ees et st e e ee s et eaet e s et steaeenenseeeeeneae e
1. CZESC SANITARNA . ...ttt ettt ettt ettt et et e et e e et e e et et e e e s et et e s et et et e st et ete e e e seseee s e eeeteneees
IV. CZESC ELEKTRYCZNA . .....ooiiieieteeeeeeeeeeeeeeee ettt ettt ettt ettt ettt ettt et s s s et esess s s s s s s eses et et asasesesesns



INFORMACJA DOTYCZ ACA BEZPIECZENSTWA
| OCHRONY ZDROWIA
zgodnie z rozporzgdzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 roku
Dziennik Ustaw Nr 120 z 2003 roku poz. 1126.

|. CZESC ARCHITEKTONICZNA

1.0. INFORMACJA DOTYCZ ACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA
1.1. Zakres robot.

-wyburzanie scian i otworow

-rozbiérka fragmentéw stropow

-roboty budowlano-montazowe

-roboty wykonczeniowe

1.2. Wykaz istniej gcych obiektéw budowlanych.
Zakres robot budowlanych obejmuje swym zasiegiem tylko Centralng Sterylizatornie i czesciowo
Blok Operacyjny zlokalizowany na wyzszej kondygnaciji.

1.3. Elementy zagospodarowania dziatki lub terenu, ktore mog g stwarza ¢ zagrozenie
bezpiecze Astwa i zdrowia ludzi
Brak

1.4. Przewidywane zagro zenia wyst epujace podczas realizacji robaot:

-upadek pracownika z wysokosci

Osoby przebywajgce na stanowiskach pracy, znajdujgce sie na wysokosci co najmniej 1,0 m od
poziomu podtogi lub ziemi, powinny by¢ zabezpieczone balustradg przed upadkiem z wysokosci.
Przemieszczanie w poziomie - stanowisko pracy powinno mie¢ zapewnione mocowanie koncowki
linki bezpieczenstwa do pomocniczej liny ochronnej lub prowadnicy poziomej, zamocowanej na
wysokosci okoto 1,50 m wzdtuz zewnetrznej strony krawedzi przejscia.

1.5. Sposbb prowadzenia instrukta  zu pracownikéw przed przyst agpieniem do realizacji robét
szczegOlnie niebezpiecznych

Przed przystgpieniem do wykonania robot nalezy przeprowadzi¢ szkolenie pod wzgledem BHP i
p.poz. zgonie z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia  06.02.2003 w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robot budowlanych - Dz. U. 47/2003 poz.
401.

1.6. Wskazanie srodkow  technicznych i  organizacyjnych, zapobiegaj acych
niebezpiecze Astwom wynikaj gcym z wykonywania rob6t budowlanych w strefach
szczegollnego zagro zenia zdrowia lub wich s asiedztwie:

-sporzgdzenie przez kierownika budowy planu BIOZ i zapoznanie z nim pracownikow

-whasciwe wykonanie rusztowan i pomostow roboczych

-uzytkowanie maszyn i urzgdzen zgodnie z instrukcjg obstugi

-na terenie budowy powinny by¢ wyznaczone oznakowane, utwardzone i odwodnione miejsca do
sktadania materiatow i wyrobow. Sktadowiska materiatow, wyrobow i urzgdzen technicznych nalezy
wykona¢ w sposéb wykluczajgcy mozliwos¢ wywrdcenia, zsuniecia, rozsuniecia sie lub spadniecia
skltadowanych wyrobdow i urzadzen.



Il. CZESC KONSTRUKCYJNA

1.0.

1.1.

INFORMACJA DOTYCZ ACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA
Zakres robot dla catego zamierzenia budowlaneg o

W zakres robo6t remontowych wchodza:

a)
b)
c)

d)

)

K)

wykonanie uzbrojenia niezbednego do zasilania placu budowy

roboty ciesielskie — wykonanie konstrukcji daszkéw nad drzwiami wejsciowymi,
wykonanie i rozebranie deskowan

roboty betonowe — przebudowa schodéw, wykonanie cokotu betonowego i wiehcéw

w Scianach dziatowych, wylewki betonowe pod posadzki, budowa schodow wraz z
murkami oporowymi do pomieszczen piwnicznych

roboty murarskie — murowanie komindéw, zamurowani otworéw drzwiowych,
murowanie scianek dziatowych,

montaz stolarki drzwiowe]

roboty tynkarskie — tynkowanie scian, uzupetnienie ubytkow w tynku, docieplenie
Scian i wykonanie tynku cienkowarstwowego, sufity podwieszone.

roboty izolacyjne — ocieplenie stropu weilng mineralng

roboty dekarskie i blacharskie — wymiana pokrycia dachowego, systemu
odwodnienia budynku i obrébek blacharskich

roboty malarskie — malowanie farbami antykorozyjnymi balustrad, malowanie emulsyjne
akrylowe $cian, malowanie olejne lamperii, malowanie drobnych elementéw
wykonczenia budynku

roboty posadzkarskie i oktadzinowe — okiladziny schodéw zewnetrznych elementami z
granitu palonego i szlifowanego oraz ptytek gres, okfadziny Scian ptytkami, posadzki z
ptytek GRES, terakoty

roboty w zakresie nawierzchni chodnikow

1.2. Wykaz istniej gcych obiektéw budowlanych.

Zakres rob6t budowlanych obejmuje swym zasiegiem tylko Centralng Sterylizatornie i
czesciowo Blok Operacyjny zlokalizowany na wyzszej kondygnacji.

1.3. Elementy zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére mog g stwarza € zagro zenie
bezpiecze hstwa i zdrowia ludzi

Nie dotyczy

1.4. Przewidywane zagro zenia wyst epujgce podczas realizacji robot:

a) Wykonywanie wykopdw o scianach pionowych bez rozparcia o giebokosci wiekszej niz 1,5
m oraz wykopdw o bezpiecznym nachyleniu $cian o gtebokosci wiekszej niz 3,0 m — nie
dotyczy

b) roboty murarskie, betonowe i tynkarskie, przy ktorych wykonaniu wystepuje ryzyko
upadku z wysokosci ponad 5 m - dotyczy

c) rozbiérki obiektow budowlanych o wysokosci powyzej 8 m — roboty rozbiorkowe
pokrycia dachowego, obrébek blacharskich i kominéw - nie dotyczy

d) roboty wykonywane na terenie czynnych zakladéw przemystowych — nie dotyczy

e) montaz, demontaz i konserwacja rusztowan przy budynkach wysokich i wysokosciowych —
nie dotyczy

f) roboty wykonywane przy uzyciu dzwigow lub smigtowcdw — nie dotyczy

g) prowadzenie robdt na obiektach mostowych metodg nasuwania konstrukcji na podpory —
nie dotyczy

h) montaz elementéw konstrukcyjnych obiektéw mostowych — nie dotyczy



i) betonowanie wysokich elementow konstrukcyjnych mostow, takich jak przyczofki,
filary i pylony — nie dotyczy

) fundamentowanie podpér mostowych i innych obiektéw na palach — nie dotyczy

k) roboty wykonywane pod lub w poblizu przewodow linii elektroenergetycznych, w
odlegtosci liczonej poziomo od skrajnych przewodow, mniejszej niz:

- 3,0 m dla linii o napieciu znamionowym powyzej 1 kV — nie dotyczy

- 5,0 mdla linii o napieciu znamionowym powyzej 1 kV, lecz nie przekraczajgcej 15 kV —
nie dotyczy

- 10,0 m dla linii o napieciu znamionowym powyzej 15 kV, lecz nie przekraczajgcej 30 kV —
nie dotyczy

- 15,0 m dla linii o napieciu znamionowym powyzej 30 kV, lecz nie przekraczajgcej 110 kV —
nie dotyczy

) roboty budowlane prowadzone w portach i przystaniach podczas ruchu statkow — nie dotyczy

m) roboty budowlane prowadzone przy budowlach pietrzacych wode, przy wysokosci
pietrzenia powyzej 1 m — nie dotyczy

n) roboty wykonywane w poblizu linii kolejowych — nie dotyczy

Roboty budowlane, przy prowadzeniu ktorych wystepujg dziatania substancji
chemicznych lub czynnikéw biologicznych zagrazajgcych bezpieczenstwu i zdrowiu
ludzi:

a) roboty prowadzone w temperaturze ponizej —100C — nie dotyczy

b) roboty polegajgce na usuwaniu i naprawie wyrobéw budowlanych zawierajgcych azbest —
demontaz pokrycia dachowego z ptyt faldowych ondulina - nie dotyczy

1.5. Sposéb prowadzenia instrukta zu pracownikow przed przyst apieniem do realizacji robot
szczegOlnie niebezpiecznych

W(g zasad BHP. Przed przystgpieniem do wykonania robét nalezy przeprowadzi¢ szkolenie pod
wzgledem BHP i p.poz.

1.6. Wskazanie srodkow  technicznych i organizacyjnych, zapobiegaj acych
niebezpiecze nstwom wynikaj gcym z wykonywania robd6t budowlanych w strefach
szczegolnego zagro zenia zdrowia lub wich s gsiedztwie

Na czas trwania budowy nalezy umiesci¢ tablice informacyjne o istniejgcym zagrozeniu przy
wykonywanych robotach remontowych, a szczegolnosci przy wykonywanych robotach ziemnych
oraz pracach na wysokosci. Na placu budowy nalezy utrzymywac porzadek i przestrzega¢ zasad
BHP. Realizowane roboty remontowe nie spowodujg utrudnieh w ewakuacji na wypadek pozaru,
awarii i innych zagrozenh.



lIl. CZESC SANITARNA

1.0. INFORMACJA DOTYCZ ACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA

1.1. Zakres rob6t dla calego zamierzenia budowlaneg o oraz kolejno $€ realizacji
poszczegodlnych obiektéw:

Budowa instalacji wentylacji mechanicznej i klimatyzacji, remont instalacji c.o. instalacji wodociggo-
wej cieptej i zimnej wody, kanalizacyjnej oraz budowa instalacji wody demineralizowanej i zmiek-
czonej i sprezonego powietrza w przebudowywanej Centralnej Sterylizatorni wraz z zakupem apa-
ratury i sprzetu medycznego oraz zakupem pozostatego wyposazenia ul. Lopuskiego 31-33 , 78-
100 Kotobrzeg, dziatka nr ewid. 52/6, obr. 11, jedn. ewidencyjna 320801 1 m. Kotobrzeg.

1.2. Wykaz istniej gcych obiektéw budowlanych:
Zakres robot budowlanych obejmuje swym zasiegiem tylko Centralng Sterylizatornie i czesciowo
Blok Operacyjny zlokalizowany na wyzszej kondygnaciji.

1.3. Wskazanie elementéw zagospodarowania dziatki | ub terenu, ktére mog g stwarzaé
zagro zenie bezpiecze nstwa i zdrowia ludzi:

Montaz kanatow wentylacyjnych, przewoddw z rusztowan o wysokosci powyzej 1 m nad poziomem
podtogi.

1.4. Wskazanie dotycz gce przewidywanych zagro zen wystepujacych podczas realizacii
rob6t budowlanych, okre $lajace skal e i rodzaje zagro zen oraz miejsce ich wyst gpienia:
Praca na rusztowaniach o wysokosci ponad 1 m, praca w przestrzeni techniczne.

1.5. Wskazanie sposobu prowadzenia instrukta zu pracownikdw przed przyst apieniem do
realizacji rob6t szczegolnie niebezpiecznych:

Praca z zachowaniem ogdélnych zasad prowadzenia rob6t budowlanych. Kierownik budowy winien
sprawdzi¢ czy realizujgcy montaz pracownicy posiadajg aktualne badania lekarskie, czy posiadajg
odpowiednie kwalifikacje do pracy na wysokosci

1.6. Wskazanie srodkéw  technicznych i  organizacyjnych  zapobiegaj acych
niebezpiecze astwom wynikaj gcym z wykonania rob6t budowlanych w strefach
szczegoOlnego zagro zenia zdrowia lub w ich s gsiedztwie w tym zapewniaj gcych bezpieczn g i
sprawn @ komunikacj e, umo zliwiaj gcq szybk g ewakuacj € na wypadek po zaru, awarii i innych
zagro zen:

Miejsce montazu zabezpieczy¢ tasmami, barierkami i tablicami ostrzegawczymi w sposob
uniemozliwiajgcy przedostanie sie oséb nieupowaznionych w strefe zagrozenia. Uzywac wylgcznie
sprawnych i atestowanych narzedzi i urzadzen. Stosowac srodki indywidualnej ochrony zdrowia i
zabezpieczen (kaski, pasy asekuracyjne, atestowane rusztowania itp.). Sprawng komunikacje
nalezy zabezpieczy¢ wraz z catg organizacjg budowy.



IV. CZESC ELEKTRYCZNA

1.0. INFORMACJA DOTYCZ ACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA
1.1. Zakres robét dla catego zamierzenia budowlaneg o i kolejno $¢ realizacji poszczegdélnych
obiektow.

* Demontaz istniejgcych instalacji elektrycznych i tablic zabezpieczeh.

* Instalacje wewnetrzne os$wietlenia, gniazd wtykowych, zasilania urzadzen, potaczen
wyréwnawczych, SAP i pomochicze pomieszczen uzupetnienie i przebudowa.

* Montaz i zasilanie central wentylacyjnych na dachu i w pomieszczeniu wentylatorowni.
* Uzupetnienie instalacji odgromowej o iglice i przewody odprowadzajgce.
* Tablica zabezpieczen instalacji elektrycznych czesci przebudowywanej.

1.2. Wykaz istniej gcych obiektéw budowlanych.
* Inwestycja prowadzona jest w budynku szpitala, niski parter, wentylatorownia, dach.
* Na terenie inwestycji i sgsiadujgcym istnieje uzbrojenie w postaci wodociggu, kanalizacji,
C.O. telefonicznej i elektrycznej.
* Drogi publiczne z ciggiem pieszym o Srednim i duzym natezeniu ruchu oraz parkingiem.
* [stniejgce rozdzielnie elektryczne, instalacje zasilajgce, teletechniczne i inne media.

1.3. Elementy zagospodarowania dziatki lub terenu , ktére mog aq stwarza € zagro zenie dla
bezpiecze hstwa i zdrowia ludzi.

* Istniejgce instalacje elektryczne i rozdzielnie budynku.
* Istniejgce uzbrojenie terenu, budynki i place postojowe.
* Istniejgce drogi publiczne z ciggiem pieszy o srednim i duzym natezeniu ruchu.

1.4. Przewidywane zagro zenia wyst epujace podczas realizacji rob6t budowlanych, skala i
rodzaje zagro zen oraz miejsce i czas ich wyst gpienia

* Prace na wysokosci z rusztowan przy instalacjach wewnetrznych i zewnetrznych.

* Prace transportowe wykonywane na placu budowy.

* Prace pomiarowe i rozruchowe przy napieciach niebezpiecznych dla cztowieka.

1.5. Sposbb prowadzenia instrukta  zu pracownikdéw przed przyst gpieniem do realizacji robét
szczegOlnie niebezpiecznych
« Pracownicy zatrudnieni przy pracach elektroinstalacyjnych powinni posiada¢ okreslone
umiejetnosci pozwalajgce na wykonywanie prac elektroinstalacyjnych oraz posiadaé
Swiadectwa ukonczenia okresowych szkolen w zakresie BHP, postepowania w przypadku
pozaru i niesienia pierwszej pomocy.
« Kierownik budowy przed przystgpieniem do pracy powinien zapozna¢ pracownikow z
zakresem prac przewidzianych do realizacji na kazdym etapie inwestycji.
« Kierownik budowy przed przystgpieniem do pracy powinien zapozna¢ pracownikow z
drogami ewakuacyjnymi, miejscami w ktérych zgromadzono srodki i sprzet gasniczy, srodki
opatrunkowe.

1.6. Srodki techniczne i organizacyjne, zapobiegaj ace niebezpiecze Astwom wynikaj acym z
wykonywania robét w strefach szczeg6lnego zagro  zenia zdrowia lub ich s asiedztwie, w tym
zapewniaj gce bezpieczn g i sprawn g komunikacj e, umo zliwiaj acg szybk g ewakuacje na
wypadek po zaru, awarii i innych zagro zen

« Wyznaczenie miejsc magazynowania i sktadowania materiatéw budowlanych ze

szczegOlnym uwzglednieniem materiatdbw palnych, wybuchowych i niebezpiecznych.
« Wyznaczenie drég komunikacji i ewakuacyjnych z placu budowy i wnetrza budynku.
« Wyznaczenie miejsc w ktérych zgromadzono srodki i sprzet gasniczy, srodki opatrunkowe.



« Zastosowanie ogrodzenia placu budowy zapobiegajgcego wstepowi 0os6b postronnych w
trakcie prowadzenia prac i w dniach wolnych.

» Zastosowanie ogrodzenia wykopow, barier na rusztowaniach i dachu budynku lub
osobistego sprzetu ochronnego do prac na wysokosciach.

« Zastosowanie oswietlenia placu budowy i pomieszczen wewnetrznych zapewniajgcego
bezpieczne warunki pracy.

» Zastosowanie podstawowej i dodatkowej ochrony przeciwporazeniowej instalacji
elektrycznych placu budowy,

- Zapewnienie narzedzi i urzgdzen posiadajgcych stosowne atesty i dopuszczenia do prac
na placu budowy.

« Ograniczenie prac na zewnatrz budynku w trudnych warunkach atmosferycznych.

Catos$é robét we wszystkich bran zach prowadzi ¢ zgodnie z Rozporz adzeniem Ministra

Infrastruktury  z dnia 23 czerwca 2003 roku — _w _sprawie informacji dotycz acej

bezpiecze nstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpiecze nstwa i ochrony zdrowia ”




