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INFORMACJA DOTYCZĄCA BEZPIECZEŃSTWA 
I OCHRONY ZDROWIA

zgodnie z rozporządzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 roku
Dziennik Ustaw Nr 120 z 2003 roku poz. 1126.

I. CZĘŚĆ ARCHITEKTONICZNA

1.0. INFORMACJA DOTYCZĄCA  BEZPIECZEŃSTWA  I  OCHRONY  ZDROWIA
1.1. Zakres robót.
-wyburzanie ścian i otworów
-rozbiórka fragmentów stropów
-roboty budowlano-montażowe
-roboty wykończeniowe

1.2. Wykaz istniej ących obiektów budowlanych.
Zakres robót budowlanych obejmuje swym zasięgiem tylko Centralną Sterylizatornię i częściowo 
Blok Operacyjny zlokalizowany na wyższej kondygnacji.

1.3.  Elementy  zagospodarowania  działki  lub  terenu,  które  mog ą  stwarza ć  zagro żenie 
bezpiecze ństwa i zdrowia ludzi
Brak

1.4. Przewidywane zagro żenia wyst ępujące podczas realizacji robót:
-upadek pracownika z wysokości 
Osoby przebywające na stanowiskach pracy, znajdujące się na wysokości co najmniej 1,0 m od 
poziomu podłogi lub ziemi, powinny być zabezpieczone balustradą przed upadkiem z wysokości.
Przemieszczanie w poziomie - stanowisko pracy powinno mieć zapewnione mocowanie końcówki 
linki bezpieczeństwa do pomocniczej liny ochronnej lub prowadnicy poziomej, zamocowanej na 
wysokości około 1,50 m wzdłuż zewnętrznej strony krawędzi przejścia. 

1.5. Sposób prowadzenia instrukta żu pracowników przed przyst ąpieniem do realizacji robót 
szczególnie niebezpiecznych
Przed przystąpieniem do wykonania robót należy przeprowadzić szkolenie pod względem  BHP i 
p.poż.  zgonie  z  Rozporządzeniem  Ministra  Infrastruktury  z  dnia   06.02.2003  w  sprawie 
bezpieczeństwa i higieny pracy podczas wykonywania robót budowlanych - Dz. U. 47/2003 poz. 
401.

1.6.  Wskazanie  środków  technicznych  i  organizacyjnych,  zapobiegaj ących 
niebezpiecze ństwom  wynikaj ącym  z  wykonywania  robót  budowlanych  w  strefach 
szczególnego zagro żenia zdrowia lub w ich s ąsiedztwie:
-sporządzenie przez kierownika budowy planu BIOZ i zapoznanie z nim pracowników
-właściwe wykonanie rusztowań i pomostów roboczych
-użytkowanie maszyn i urządzeń zgodnie z instrukcją obsługi
-na terenie budowy powinny być wyznaczone oznakowane, utwardzone i odwodnione miejsca do 
składania materiałów i wyrobów. Składowiska materiałów, wyrobów i urządzeń technicznych należy 
wykonać w sposób wykluczający możliwość wywrócenia, zsunięcia, rozsunięcia się lub spadnięcia 
składowanych wyrobów i urządzeń.
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II. CZĘŚĆ KONSTRUKCYJNA

1.0. INFORMACJA DOTYCZĄCA  BEZPIECZEŃSTWA  I  OCHRONY  ZDROWIA
1.1. Zakres robót dla całego zamierzenia budowlaneg o

W zakres robót remontowych wchodzą:
a) wykonanie uzbrojenia niezbędnego do zasilania placu budowy
b) roboty  ciesielskie  –  wykonanie  konstrukcji  daszków  nad  drzwiami  wejściowymi, 

wykonanie i rozebranie deskowań
c) roboty betonowe – przebudowa schodów,  wykonanie cokołu betonowego i wieńców

w  ścianach  działowych,  wylewki  betonowe  pod  posadzki,  budowa  schodów  wraz  z 
murkami oporowymi do pomieszczeń piwnicznych

d) roboty  murarskie  –  murowanie  kominów,  zamurowani  otworów  drzwiowych, 
murowanie ścianek działowych,

e) montaż stolarki drzwiowej
f) roboty tynkarskie  –  tynkowanie  ścian,  uzupełnienie  ubytków w tynku,  docieplenie 

ścian i wykonanie tynku cienkowarstwowego, sufity podwieszone.
g) roboty izolacyjne – ocieplenie stropu wełną mineralną
h) roboty  dekarskie  i  blacharskie  –  wymiana  pokrycia  dachowego,  systemu 

odwodnienia budynku i obróbek blacharskich
i) roboty malarskie – malowanie farbami antykorozyjnymi balustrad, malowanie emulsyjne 

akrylowe  ścian,  malowanie  olejne  lamperii,  malowanie  drobnych  elementów 
wykończenia budynku

j) roboty  posadzkarskie  i  okładzinowe  –  okładziny  schodów  zewnętrznych  elementami  z 
granitu palonego i  szlifowanego oraz płytek  gres,  okładziny ścian  płytkami,  posadzki  z 
płytek GRES, terakoty

k) roboty w zakresie nawierzchni chodników

1.2. Wykaz istniej ących obiektów budowlanych.

Zakres  robót  budowlanych  obejmuje  swym  zasięgiem  tylko  Centralną  Sterylizatornię  i 
częściowo Blok Operacyjny zlokalizowany na wyższej kondygnacji.

1.3. Elementy zagospodarowania działki lub terenu, które mog ą stwarza ć zagro żenie 
bezpiecze ństwa i zdrowia ludzi

Nie dotyczy

1.4. Przewidywane zagro żenia wyst ępujące podczas realizacji robót:

a) Wykonywanie wykopów o ścianach pionowych bez rozparcia o głębokości większej niż 1,5 
m oraz wykopów o bezpiecznym nachyleniu ścian o głębokości większej niż 3,0 m – nie 
dotyczy

b) roboty  murarskie,  betonowe  i  tynkarskie,  przy  których  wykonaniu  występuje  ryzyko 
upadku z wysokości ponad 5 m   - dotyczy

c) rozbiórki obiektów budowlanych o wysokości powyżej 8 m – roboty rozbiórkowe 
pokrycia dachowego, obróbek blacharskich i kominów  -  nie dotyczy

d) roboty wykonywane na terenie czynnych zakładów przemysłowych – nie dotyczy

e) montaż, demontaż i konserwacja rusztowań przy budynkach wysokich i wysokościowych – 
nie dotyczy

f) roboty wykonywane przy użyciu dźwigów lub śmigłowców – nie dotyczy

g) prowadzenie robót na obiektach mostowych metodą nasuwania konstrukcji na podpory – 
nie dotyczy

h) montaż elementów konstrukcyjnych obiektów mostowych – nie dotyczy
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i) betonowanie  wysokich  elementów  konstrukcyjnych  mostów,  takich  jak  przyczółki, 
filary i pylony – nie dotyczy

j) fundamentowanie podpór mostowych i innych obiektów na palach – nie dotyczy

k) roboty  wykonywane  pod  lub  w  pobliżu  przewodów  linii  elektroenergetycznych,  w 
odległości liczonej poziomo od skrajnych przewodów, mniejszej niż:

- 3,0 m dla linii o napięciu znamionowym powyżej 1 kV – nie dotyczy
- 5,0 m dla linii o napięciu znamionowym powyżej 1 kV, lecz nie przekraczającej 15 kV – 

nie dotyczy
- 10,0 m dla linii o napięciu znamionowym powyżej 15 kV, lecz nie przekraczającej 30 kV – 

nie dotyczy
- 15,0 m dla linii o napięciu znamionowym powyżej 30 kV, lecz nie przekraczającej 110 kV – 

nie dotyczy

l) roboty budowlane prowadzone w portach i przystaniach podczas ruchu statków – nie dotyczy

m) roboty  budowlane  prowadzone  przy  budowlach  piętrzących  wodę,  przy  wysokości 
piętrzenia powyżej 1 m – nie dotyczy

n) roboty wykonywane w pobliżu linii kolejowych – nie dotyczy

Roboty budowlane, przy prowadzeniu których występują działania substancji 
chemicznych  lub czynników biologicznych zagrażających bezpieczeństwu i zdrowiu 
ludzi:

a) roboty prowadzone w temperaturze poniżej –10
o
C – nie dotyczy

b) roboty polegające na usuwaniu i naprawie wyrobów budowlanych zawierających azbest –
demontaż pokrycia dachowego z płyt fałdowych ondulina - nie dotyczy

1.5. Sposób prowadzenia instrukta żu pracowników przed przyst ąpieniem do realizacji robót 
szczególnie niebezpiecznych
Wg zasad BHP. Przed przystąpieniem do wykonania robót należy przeprowadzić szkolenie pod 
względem  BHP i p.poż.

1.6.  Wskazanie  środków  technicznych  i  organizacyjnych,  zapobiegaj ących 
niebezpiecze ństwom  wynikaj ącym  z  wykonywania  robót  budowlanych  w  strefach 
szczególnego zagro żenia zdrowia lub w ich s ąsiedztwie
Na czas trwania budowy należy umieścić tablice informacyjne o istniejącym zagrożeniu przy 
wykonywanych robotach remontowych, a szczególności przy wykonywanych robotach ziemnych 
oraz pracach na wysokości. Na placu budowy należy utrzymywać porządek i przestrzegać zasad 
BHP. Realizowane roboty remontowe nie spowodują utrudnień w ewakuacji na wypadek pożaru, 
awarii i innych zagrożeń.
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III. CZĘŚĆ SANITARNA

1.0. INFORMACJA DOTYCZĄCA  BEZPIECZEŃSTWA  I  OCHRONY  ZDROWIA
1.1.  Zakres robót dla całego zamierzenia budowlaneg o oraz kolejno ść realizacji 
poszczególnych obiektów:
Budowa instalacji wentylacji mechanicznej i klimatyzacji, remont instalacji c.o. instalacji wodociągo-
wej ciepłej i zimnej wody, kanalizacyjnej oraz budowa instalacji wody demineralizowanej i zmięk-
czonej i sprężonego powietrza  w przebudowywanej Centralnej Sterylizatorni wraz z zakupem apa-
ratury i sprzętu medycznego oraz zakupem pozostałego wyposażenia ul. Łopuskiego 31-33 , 78-
100  Kołobrzeg, działka nr ewid. 52/6, obr. 11,  jedn. ewidencyjna 320801_1 m. Kołobrzeg.

1.2. Wykaz istniej ących obiektów budowlanych:
Zakres robót budowlanych obejmuje swym zasięgiem tylko Centralną Sterylizatornię i częściowo 
Blok Operacyjny zlokalizowany na wyższej kondygnacji.

1.3.  Wskazanie elementów zagospodarowania działki l ub terenu, które mog ą stwarza ć 
zagro żenie bezpiecze ństwa i zdrowia ludzi: 
Montaż kanałów wentylacyjnych, przewodów z rusztowań o wysokości powyżej 1 m nad poziomem 
podłogi. 

1.4.  Wskazanie dotycz ące przewidywanych zagro żeń wyst ępujących podczas realizacji 
robót budowlanych, okre ślające skal ę i rodzaje zagro żeń oraz miejsce ich wyst ąpienia:
Praca na rusztowaniach o wysokości ponad 1 m, praca w przestrzeni technicznej. 

1.5.  Wskazanie sposobu prowadzenia instrukta żu pracowników przed przyst ąpieniem do 
realizacji robót szczególnie niebezpiecznych:
Praca z zachowaniem ogólnych zasad prowadzenia robót budowlanych. Kierownik budowy winien 
sprawdzić czy realizujący montaż pracownicy posiadają aktualne badania lekarskie, czy posiadają 
odpowiednie kwalifikacje do pracy na wysokości 

1.6.  Wskazanie środków technicznych i organizacyjnych zapobiegaj ących 
niebezpiecze ństwom wynikaj ącym z wykonania robót budowlanych w strefach 
szczególnego zagro żenia zdrowia lub w ich s ąsiedztwie w tym zapewniaj ących bezpieczn ą i 
sprawn ą komunikacj ę, umo żliwiaj ącą szybk ą ewakuacj ę na wypadek po żaru, awarii i innych 
zagro żeń:
Miejsce montażu zabezpieczyć taśmami, barierkami i tablicami ostrzegawczymi w sposób 
uniemożliwiający przedostanie się osób nieupoważnionych w strefę zagrożenia. Używać wyłącznie 
sprawnych i atestowanych narzędzi i urządzeń. Stosować środki indywidualnej ochrony zdrowia i 
zabezpieczeń (kaski, pasy asekuracyjne, atestowane rusztowania itp.). Sprawną komunikację 
należy zabezpieczyć wraz z całą organizacją budowy. 
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IV. CZĘŚĆ ELEKTRYCZNA

1.0. INFORMACJA DOTYCZĄCA BEZPIECZEŃSTWA  I  OCHRONY  ZDROWIA
1.1. Zakres robót dla całego zamierzenia budowlaneg o i kolejno ść realizacji poszczególnych 
obiektów.

• Demontaż istniejących instalacji elektrycznych   i tablic zabezpieczeń.

• Instalacje wewnętrzne oświetlenia, gniazd wtykowych, zasilania urządzeń, połączeń 
wyrównawczych, SAP i pomocnicze pomieszczeń uzupełnienie i przebudowa.

• Montaż i zasilanie central wentylacyjnych na dachu i w pomieszczeniu wentylatorowni.

• Uzupełnienie instalacji odgromowej o iglice i przewody odprowadzające.
• Tablica zabezpieczeń instalacji elektrycznych części przebudowywanej.

1.2. Wykaz istniej ących obiektów budowlanych.
• Inwestycja prowadzona jest w budynku szpitala, niski parter, wentylatorownia, dach. 

• Na terenie inwestycji i sąsiadującym istnieje uzbrojenie w postaci wodociągu, kanalizacji, 
C.O. telefonicznej i elektrycznej.

• Drogi publiczne z ciągiem pieszym o średnim i dużym natężeniu ruchu oraz parkingiem.

• Istniejące rozdzielnie elektryczne, instalacje zasilające, teletechniczne i inne media.

1.3. Elementy zagospodarowania działki lub terenu ,  które mog ą stwarza ć  zagro żenie dla 
bezpiecze ństwa i zdrowia ludzi.

• Istniejące instalacje elektryczne i rozdzielnie budynku. 
• Istniejące uzbrojenie terenu, budynki i place postojowe. 
• Istniejące drogi publiczne z ciągiem pieszy o średnim i dużym natężeniu ruchu. 

1.4. Przewidywane zagro żenia wyst ępujące podczas realizacji robót budowlanych, skala i 
rodzaje zagro żeń oraz miejsce i czas ich wyst ąpienia 

• Prace na wysokości z rusztowań przy instalacjach wewnętrznych i zewnętrznych.
• Prace transportowe wykonywane na placu budowy. 
• Prace pomiarowe i rozruchowe przy napięciach niebezpiecznych dla człowieka.  

1.5. Sposób prowadzenia instrukta żu pracowników przed przyst ąpieniem do realizacji robót 
szczególnie niebezpiecznych 

• Pracownicy zatrudnieni przy pracach elektroinstalacyjnych powinni posiadać określone 
umiejętności pozwalające na wykonywanie prac elektroinstalacyjnych oraz posiadać 
świadectwa ukończenia okresowych szkoleń w zakresie BHP, postępowania w przypadku 
pożaru i niesienia pierwszej pomocy.  

• Kierownik budowy  przed przystąpieniem do pracy powinien zapoznać pracowników z 
zakresem prac przewidzianych do realizacji na każdym etapie inwestycji. 

• Kierownik budowy przed przystąpieniem do pracy powinien zapoznać pracowników z 
drogami ewakuacyjnymi, miejscami w których zgromadzono środki i sprzęt gaśniczy, środki 
opatrunkowe.

1.6. Środki techniczne i organizacyjne, zapobiegaj ące niebezpiecze ństwom wynikaj ącym z 
wykonywania robót w strefach szczególnego zagro żenia zdrowia lub ich s ąsiedztwie, w tym 
zapewniaj ące  bezpieczn ą  i  sprawn ą  komunikacj ę,  umo żliwiaj ącą  szybk ą  ewakuacj ę  na 
wypadek po żaru, awarii i innych zagro żeń

• Wyznaczenie miejsc magazynowania i składowania materiałów budowlanych ze 
szczególnym uwzględnieniem materiałów palnych, wybuchowych i niebezpiecznych.  

• Wyznaczenie dróg komunikacji i ewakuacyjnych z placu budowy i wnętrza budynku.
• Wyznaczenie miejsc w których zgromadzono środki  i sprzęt gaśniczy, środki opatrunkowe. 
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• Zastosowanie ogrodzenia placu budowy zapobiegającego wstępowi osób postronnych w 
trakcie prowadzenia prac i w dniach wolnych.

• Zastosowanie ogrodzenia wykopów, barier na rusztowaniach i dachu budynku lub 
osobistego sprzętu ochronnego do prac na wysokościach.

• Zastosowanie oświetlenia placu budowy i pomieszczeń wewnętrznych zapewniającego 
bezpieczne warunki pracy. 

• Zastosowanie podstawowej i dodatkowej ochrony przeciwporażeniowej instalacji 
elektrycznych placu budowy, 

• Zapewnienie narzędzi i urządzeń posiadających stosowne atesty i dopuszczenia do prac 
na placu budowy. 

• Ograniczenie prac na zewnątrz budynku w trudnych warunkach atmosferycznych.  

Całość     robót   we  wszystkich  bran żach    prowadzi ć     zgodnie     z     Rozporz ądzeniem     Ministra   
Infrastruktury     z     dnia     23     czerwca     2003     roku   –  „  w     sprawie     informacji     dotycz ącej   
bezpiecze ństwa     i     ochrony     zdrowia     oraz     planu     bezpiecze ństwa     i     ochrony     zdrowia  ”  
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